
مقدمة
يستعرض هذا التقرير نتائج تسجيل المشاركين في برنامج »المستجيب الأول للإسعافات الأولية«
بّق بعد انتهاء البرنامج على 30 من المشاركين، )60 مشاركاً(، ونتائج استبيان قياس الأثر الذي طُ

لقياس التغيّر في المعرفة والثقة والمهارات العملية المرتبطة بالإسعافات الأولية.

المنهجية وأداة قياس الأثر
يقوم قياس الأثر على مقارنة بيانات نموذج التسجيل )قبل البرنامج( باستبيان لاحق )بعد البرنامج(

ه لنفس المشاركين، ويتضمن خمسة محاور تقاس على مقياس )أوافق / محايد / لا أوافق(: يوجَّ

فهم خطوات تقييم الحالة بشكل صحيح قبل تقديم الإسعاف.1. 
الثقة في القدرة على تقديم إسعافات أولية مناسبة عند الحاجة.2. 
القدرة على تحديد الوقت المناسب لطلب المساعدة الطبية الطارئة.3. 
أثر التدريب العملي )تمارين/تطبيق( في ترسيخ المهارات.4. 
التقييم العام لفائدة البرنامج ومدى تلبيته للاحتياج.5. 

بّق بعد البرنامج على 30 مشاركاً )نسبة استجابة 50% من ملاحظة بيانات: استبيان الأثر طُ
المسجلين(؛ نتائجه مفصّلة في القسم الثاني من هذا التقرير.

أولاً: بيانات المشاركين )التسجيل(
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التوزيع حسب الفئة العمرية

النسبةالعددالفئة العمرية

%58أقل من 15 سنة

%151830–19 سنة

%201830–29 سنة

%30712–39 سنة

%40610–49 سنة

%50610 سنة فأكثر

نحو 60% من المشاركين تقع أعمارهم بين 15 و29 سنة، ما يعكس تركّز البرنامج على فئة الشباب.

التوزيع الجغرافي )الأحياء / المناطق(
النسبةالعددالمنطقة / الحي

%3152الشعبة )وضواحيها(

%1017الصفا

%813الأحساء )عام، دون تحديد حي(

%35بوسحبل

%35المبرز

%23النزهة

%12الراشدية

%12محاسن

أكثر من نصف المشاركين )52%( من منطقة الشعبة، ما يشير إلى فرصة لتوسيع نطاق الوصول
لمناطق أخرى من الأحساء.



: نتائج استبيان قياس الأثر ثانياً

30
مشاركاً أكمل الاستبيان

50%
نسبة الاستجابة من المسجلين

0%
نسبة »لا أوافق« في كل المحاور

لا أوافقمحايدأوافقالمحور

%0%0%100فهم خطوات تقييم الحالة قبل الإسعاف

%0%7%93الثقة في تقديم إسعافات أولية مناسبة

%0%3%97معرفة وقت طلب المساعدة الطبية الطارئة

%0%0%100أثر التدريب العملي في ترسيخ المهارات

%0%3%97التقييم العام لفائدة البرنامج

ل أي رد بـ»لا أوافق« على أي محور؛ الحد الأدنى للموافقة عبر المحاور الخمسة كان %93، لم يسجَّ
ما يعكس أثراً إيجابياً واضحاً للبرنامج على المهارات والثقة لدى المشاركين.

الاستنتاجات والتوصيات

يمثّل الشباب )15–29 سنة( الشريحة الأكبر من المسجلين )60%(، وهو ما يتماشى مع طبيعة
برنامج »المستجيب الأول«.

تركّز المشاركون بشكل كبير في منطقة الشعبة )52%(؛ يُنصح بحملات توعية موجهة لمناطق
أخرى كالأحساء والصفا لتوسيع الأثر جغرافياً.

التوازن النسبي بين الذكور )52%( والإناث )48%( إيجابي ويُنصح بالحفاظ عليه في
الدورات القادمة.

أظهر استبيان الأثر نتائج إيجابية قوية: موافقة بنسبة 93–100% على جميع المحاور الخمسة،
ودون أي رد بـ»لا أوافق«، ما يؤكد فعالية البرنامج في رفع المعرفة والثقة والمهارات العملية.

نسبة الاستجابة على استبيان الأثر بلغت 50% من المسجلين؛ يُنصح بمتابعة النصف الآخر
لرفع تمثيل النتائج ودقتها في الدورات القادمة.

جمعية السلام للخدمات الإنسانية تتقدّم بالشكر لكل مشارك
ساهم بوقته لإنجاح برنامج »المستجيب الأول للإسعافات

الأولية«، وتؤكد استمرارها في قياس أثر برامجها وتطويرها بما
يخدم المجتمع.


